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TEMATICKE OKRUHY K PROFILOVE CASTI USTNI MATURITNI ZKOUSKY
Z PSYCHOLOGIE A KOMUNIKACE

Obor vzdélani: 53-41-M/03 PRAKTICKA SESTRA — denni studium
Skolni rok 2025/2026 — jarni a podzimni obdobi MZ

Obecna psychologie

Predmét psychologie, odvétvi, vySetfovaci metody a techniky
Fylogeneticky vyvoj nervové soustavy

Pozorovani a rozhovor — vyznamné metody pouzivané v psychologii

Psychologie osobnosti

Osobnost bio- psycho- socialni pojeti osobnosti, struktura osobnosti
Dynamické vlastnosti osobnosti (temperament)

Aktivaéné motivacni vlastnosti osobnosti (potieby, pudy, zajmy, sklony)
Vrozené vlastnosti osobnosti

Charakteristika jednotlivych typl osobnosti (typologie)

Inteligence, mentalni retardace, demence

Osobnost jako pfedmét poznani, faktory zkreslujici poznavani osobnosti

Psychické procesy

Citi a vnimani — vlastnosti, zvla$tnosti a individualni rozdily p#i vniméni, poruchy vnimani
Pozornost — druhy, vlastnosti, €initelé ovliviiujici pozornost, vyznam pozornost pro praci
zdravotnického asistenta

Predstavy pamétni a fantazijni

Pamét’ — druhy, faze paméti a poruchy

Re¢ — druhy, vyznam, vyvoj a poruchy feéi

Vyvojova psychologie

Ontogeneze — ¢lenéni, charakteristika a psychosocialni problematika prenatalniho a
novorozeneckého obdobi

Charakteristika a psychosocidlni problematika kojeneckého obdobi

Ontogeneze — ¢lenéni a charakteristika a psychosocialni problematika obdobi batolete a
ptedskolniho véku

Charakteristika a psychosocialni problematika puberty

Charakteristika a psychosocidlni problematika stafi, zmény u starych lidi

Socialni psychologie

Socialni komunikace, formy, prostfedky, vyznam a druhy komunikace

Socializace, socidlni skupiny — druhy, funkce a vyznam skupin

Komunikace - podminky efektivni komunikace, verbalni a neverbalni predavani informaci
Socialni psychologie — vyznam, socialni percepce, empatie, asertivni chovani a jednani jedince ve
vztahu k socidlnimu okoli

Prosocialni a protisocialni chovani

Mobbing a bossing
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Zdravotnicka psychologie

Nemoc jako naro¢na zivotni situace, adaptivni a maladaptivni chovani nemocného
Profesionalni chovani zdravotnického asistenta, adaptace na povolani, profesionalni deformace
Psychologicka problematika nemocného ditéte

Faktory ovliviiujici prozivani nemoci (premorbidni typ osobnosti)

Autoplasticky obraz nemoci

Faktory urcujici zmény v psychice — bolest, strach a uzkost

Produktivni a neproduktivni chovani v préci zdravotnického asistenta

latropatogenie, sorrorigenie a hospitalismus

Psychologicka problematika bolesti

Postoj k nemocnému Kk nemoci

Potfeby nemocného

Subjektivni prozivani nemoci

Kategorie nemocnych z psychologického hlediska

Vliv zdravotnického prostiedi na prozivani nemoci, zmény v psychice nemocného zplisobené
vlivem onemocnéni

Premorbidni typ osobnosti

Psychoterapeuticky pfistup k nevylécitelné nemocnym a umirajicim

Psychologicka problematika pfi poruchach ptijmu potravy

Psychologicka problematika umirani a smrti, eutanazie

Naro¢né a zat€Zové zivotni situace

Stres, ptiznaky, projevy, a ptistupy pii zvladani stresu

Agrese — druhy a formy (egocentrismus, identifikace, racionalizace, kompenzace)

Formy a druhy Gniku (negativismus, izolace, regrese, represe a rezignace)

Psychologicka problematika smyslové postizenych pacientli, komunikace se smyslove postizenymi
pacienty

Vypracovala dne 1.10.2025 Mgr. Véra Severova, v.r.
Schvaleno v pfedmétové komisi: Mgr. Martina Slapakova, v. r. - vedouci pfedmétové komise
Schvéleno feditelem Skoly: Mgr. Jan Chval, v. r. - feditel Skoly

Témata jsou platna pro jarni i podzimni termin MZ.
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