
Specifika práce na infekčním 
oddělení

k doplnění prac.listů





 https://infektologie.cz/

 https://infekce.lf1.cuni.cz/kurzvnouzi93/lekce

03.htm

https://infektologie.cz/
https://infekce.lf1.cuni.cz/kurzvnouzi93/lekce03.htm


Infekční oddělení

 Infekční oddělení je specifické oddělení, kde 

se provádí 

– Diagnostika

– Prevence

– léčba infekčních onemocnění



Infekční oddělení

 uzavřené pracoviště

 pacienti s přenosnými chorobami

 bariérová péče

 provoz infekčního oddělení se řídí 
hygienicko-epidemiologickým řádem

 oddělení ( boxy )jsou rozdělena především 
podle druhu infekce a cesty přenosu, 
nebezpečnosti přenosu



Infekční oddělení

 nemocní jsou na pokojích umístěni podle 

diagnózy a cesty přenosu

 každý pokoj má své sociální zařízení ( WC a 

koupelnu)

 ve větších nemocnicích je součástí 

infekčního oddělení infekční JIP pro 

případnou akutní intenzivní péči

– https://infektologie.cz/oddeleni1.htm

– kliniky např. Bulovka

https://infektologie.cz/oddeleni1.htm


Infekční oddělení

 2 kuchyňky - příprava stravy + dezinfekce 

nádobí od nemocných

 čistící místnost 

 samostatná místnost na použité prádlo; čisté 

prádlo je uloženo odděleně

 třídění odpadu

 harmonogram úklidu a dezinfekce 

 bariérová ošetřovatelská péče



Bariérová ošetřovatelská péče

 vstup personálu na pokoj s ochrannými 

pomůckami

 osobní věci, které si nemocní přinesou 

podléhají likvidaci (např. plyšové hračky, 

knihy…) – nesmí se odnášet domů

 nemocný používá ústavní osobní prádlo



Bariérová ošetřovatelská péče

 v případě převozu nemocného s infekčním 

onemocněním se používá speciální zdravotnické 

vozidlo s přísným hygienickým režimem

 po vyléčení odchází nemocný vyhrazeným 

východem

 po propuštění se provede důkladná dezinfekce 

lůžka, pokoje a pomůcek, které nemocný používal a 

se kterými přišel do kontaktu



Zaměstnanci na infekčním odd.

 na infekčním oddělení pracují jen osoby 

starší 18 let 

 nesmí zde pracovat těhotné ženy a matky 

dětí 9 měsíců věku dítěte

 každý zaměstnanec musí být očkován proti 

hepatitidě, popř. i dalším infekčním 

chorobám, pravidelně se podrobuje 

lékařským prohlídkám



Zaměstnanci na infekčním odd.

 každý nový zaměstnanec musí být proškolen  

o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci, ale 

i specifické ochraně pro konkrétní pracoviště, 

které se opakuje každým rokem

 zaměstnanci musí procházet pokaždé 

sanitárním filtrem (šatny se sociálním 

zařízením jsou umístěny mimo infekční 

oddělení)



Zaměstnanci na infekčním odd.

 na každém oddělení je jedna místnost 

vyhrazena k odpočinku a konzumaci jídla a 

tekutin pracovníků, v ostatních prostorech je 

konzumace jídla a pití zakázána

 každý pracovník na tomto oddělení má 

dodatkovou (rizikovou) 1týdenní dovolenou a 

dostává rizikový finanční příplatek



ZVLÁŠTNOSTI OŠE PÉČE

 dle stavu a soběstačnosti

 příjem – seznámit s řádem –vymezit prostor

 funkční signalizace – jediný kontakt, ochoz, 

telefon…

 přímý kontakt jen nezbytně nutnou dobu

 izolace = omezení sociálních p. ( kontakt, 

fyzická aktivita, „dění“ kolem

 deprivace – strach, chronicita

 „SPOLEČENSKÁ BAGATELIZACE“






