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Na dětské oddělení infekční kliniky byla přijata 2,5 letá dívka s matkou.  

Jedná se o první hospitalizaci, holčička je febrilní – 39,5 °C. Při přijetí byla 

unavená, tachypnoická, stěžuje si na bolest hlavy a krčku, na velmi svědivý 

exantém po celém těle i ve vlasaté části hlavy a v dutině ústní. Stav výživy je 

dobrý, poslední den odmítala stravu, tekutiny pila pouze po malých doušcích – 

studený čaj, čistou pitnou vodu. 

Holčička je plačtivá, drží se matky, s personálem nechce komunikovat. Do 

dětského kolektivu nedochází, je doma s matkou, má bratra předškolního věku. 

Děvčátko bylo uloženo na lůžko s postranicemi, byly podány léky – 

antipyretika, antihistaminika ve formě sirupu a kapek. Změny ve vyprazdňování 

matka nezaznamenala. 

Nyní 4. den hospitalizace. Děvčátko je stále plačtivé, je subfebrilní – 37,6 °C. 

Stěžuje si na svědění. I přes snahu matky dívku zabavit a odpoutat pozornost se 

škrábe, ve vlasech a na končetinách má rozškrábané puchýře a krusty různého 

stáří. 

Dívenka je stále unavená, s personálem moc nekomunikuje, hraje si s plyšovou 

hračkou z domu, poslouchá čtené pohádky nebo sleduje pohádky v televizi. 

 

ÚKOL: 

1. Co je příčinou onemocnění? 

2. Vysvětlete pojem: TACHYPNOE, EXANTÉM, 

FEBRIS, ANTIPYRETIKA, ANTIHISTAMINIKA 

3. VYPIŠTE OŠE.problémy a REALIZACI 

OŠ.PÉČE 


