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PUVODCI INFEKENICH ONEMOCNENI

Bakterie, viry, mikroskopické houby, paraziti a priony

Zakladni myslenka: Jednotlivi plivodci se zasadné lisi stavbou a zplisobem mnozZeni. Proto se také lisi

diagnostika, prevence i Ié¢ba. Antibiotikum urcéené proti bakteriim neléci virovou infekci.

1. Infekce, kolonizace a patogen

Infekéni onemocnéni vznika, kdyz se biologicky plvodce dostane do hostitele, mnoZi se nebo se v ném jinak
uplatni a vyvold poskozeni ¢i klinické pfiznaky. Patogen je organismus nebo infekéni ¢astice schopna vyvolat
nemoc. Ne kazdy mikroorganismus je patogenni: mnoho mikrobd je neskodnych nebo tvofi béZnou mikrobiotu.
Kolonizace znamena pfitomnost a mnozeni mikroorganismu bez zndmek onemocnéni; u infekce jiz dochazi k

reakci hostitele a pfipadné k poskozeni tkani [1-3].
2. Bakterie

Stavba a morfologie. Bakterie jsou Zivé jednobunécné prokaryotické organismy. Nemaji pravé bunécné jadro ani
membranové organely; DNA se nachazi v nukleoidu, mohou mit také plasmidy. VétSina ma cytoplazmatickou
membranu a bunéénou sténu s peptidoglykanem. Vyjimkou jsou napf. mykoplazmata bez bunécné stény.
Nékteré bakterie nesou pouzdro, biciky nebo fimbrie. Zakladni tvary jsou koky (kulovité), tycinky, vibria (zahnuté
tycinky) a spiralovité formy. Koky mohou tvofit dvojice, fetizky nebo hrozny [1-3].

Mnozeni a prezivani. Nejcastéji se déli pricnym délenim. Nékteré rody, napf. Bacillus a Clostridium, vytvareji
odolné endospory. Endospora slouzi k preziti nepfiznivych podminek, nikoli k rozmnozovani. Bakterie |ze ¢asto
kultivovat na nezivych Zivnych pldach. Antibakteridlni 1é¢iva zasahuji napf. bunéénou sténu, ribozomy nebo

bakterialni nukleové kyseliny; jejich volba se fidi pldvodcem a citlivosti [2, 3].

o Priklady: Staphylococcus aureus — kozni a ranné infekce, sepse; Streptococcus pyogenes — angina, spala,
erysipel; Mycobacterium tuberculosis — tuberkuldza; Escherichia coli — infekce mocovych cest a nékteré
prajmy; Clostridioides difficile — prijem a kolitida spojena zejména s antibiotickou lé¢bou.

3. Viry
Stavba a morfologie. Virus neni burika. Virova ¢astice (virion) obsahuje genetickou informaci tvorenou DNA
nebo RNA a bilkovinny obal — kapsidu. Nékteré viry maji navic lipidovy obal ziskany z hostitelské buriky s

povrchovymi glykoproteiny. Kapsida mGze mit ikozahedralni, helikalni nebo sloZitou symetrii. Viry jsou obvykle

mnohem mensi nez bakterie a béznym svételnym mikroskopem je neuvidime [2, 3].

MnozZeni. Viry nemaji vlastni metabolismus ani ribozomy. Jsou obligatni intracelularni parazité: pfichyti se k
citlivé burice, vnesou do ni genom a vyuZiji jeji aparat k tvorbé novych viriond. Nékteré mohou v organismu
pretrvavat latentné. Antibiotika proti virlm nepUsobi; u ¢asti virovych infekci Ize pouZit specificka antivirotika a
zasadni vyznam mad ockovani [2, 3, 6].

e Priklady: virus chfipky — chfipka; SARS-CoV-2 — covid-19; virus hepatitidy B — hepatitida B; HIV — infekce

HIV a pfi pokrocilé imunodeficienci AIDS; herpes simplex virus — opary a dalsi herpetické infekce.
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4. Mikroskopické houby (fungi)

Stavba a morfologie. Houby jsou eukaryotické organismy — jejich burika ma pravé jadro a organely. Bunécna
sténa obsahuje zejména chitin a glukany, cytoplazmaticka membrana ergosterol. Kvasinky jsou prevdiné
jednobunécné, obvykle ovalné a ¢asto se mnozi puéenim. VIaknité houby tvofi hyfy; jejich sit se nazyva
mycelium. Nékteré medicinsky vyznamné houby jsou dimorfni a podle podminek méni kvasinkovou a vlaknitou
formu [1-3].
Vyznam. Mykdzy mohou byt povrchové, podkoZzni nebo systémové. Oportunni houby vyvolavaji zavazné infekce
hlavné u osob s oslabenou imunitou, po rozsahlych vykonech nebo pfi dlouhodobé antibiotické Iécbé. Léci se
antimykotiky, nikoli béZnymi antibakteridlnimi antibiotiky [2, 3].

o Priklady: Candida albicans — ordlni, vaginalni nebo invazivni kandidéza; dermatofyty rodd Trichophyton a

Microsporum — kozni mykdzy; Aspergillus fumigatus — alergicka ¢i invazivni aspergiléza; Pneumocystis

jirovecii — pneumonie u imunokompromitovanych pacientd.

5. Paraziti

Parazit Zije na povrchu nebo uvnitf hostitele a ziskava z néj Ziviny na jeho Ukor. Medicinska parazitologie
zahrnuje tfi hlavni skupiny [4]:

e Prvoci (protozoa) jsou jednobunécni eukaryoti. Mohou mit aktivni formu — trofozoit — a odolnéjsi cystu.
Pohybuji se pomoci bicikl, brv nebo panozek; nékteré dospélé formy jsou nepohyblivé. Ptiklady: Giardia
duodenalis — giardidza; Toxoplasma gondii — toxoplazmdza; Plasmodium spp. — malarie; Entamoeba
histolytica — amébdza.

¢ Helminti jsou mnohobunécni cervi. Dospélci byvaji viditelni pouhym okem, ale vajicka a larvy jsou
mikroskopické. Patti sem hlistice, tasemnice a motolice. Pfiklady: Enterobius vermicularis — enterobidza;
Ascaris lumbricoides — askaridza; Taenia spp. — tenidza, u T. solium také cysticerkdza.

e Ektoparaziti Ziji na kizi nebo v ni. Pfiklady: zakozka svrabova (Sarcoptes scabiei) — svrab; ves détska

(Pediculus humanus capitis) — pedikuléza. Clenovci mohou zérover prenaset jiné plivodce jako vektory.

6. Priony

Priony jsou infekéni nespravné prostorové usporadané bilkoviny bez DNA a RNA. Vyvoldvaji pfeménu
normalniho prionového proteinu v nervové tkani, hromadéni patologické bilkoviny a postupnou
neurodegeneraci. Jsou mimoradné odolné vici fadé béznych dezinfekénich a sterilizacnich postupu. Prikladem je

Creutzfeldtova—Jakobova nemoc a jeji variantni forma [3].

7. Nejpodstatnéjsi rozdily

Plvodce Podstata Mnozeni / Sifeni Cilena lécba ci prevence

Bakterie prokaryotickd burika samostatné déleni antibiotika jen pfi indikaci
Viry nebunécna Castice pouze v hostitelské burnce antivirotika / ockovani
Houby eukaryotickd burka puceni nebo spory antimykotika
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Puvodce Podstata Mnozeni / Sifeni Cilena lécba ci prevence

eukaryoticka burika ci
Paraziti rdzné Zivotni cykly antiparazitika
organismus

bez kauzalni antimikrobialni
Priony patologicka bilkovina méni normalni bilkovinu
|éCby
Zapamatujte si: PGvodce nelze spolehlivé urcit jen podle priznakd. Spravna diagndza vychazi zanamnézy,

klinického obrazu a cilenych laboratornich metod — mikroskopie, kultivace, prikazu antigenu, nukleové

kyseliny, protilatek nebo toxinu.
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Pozndmka: Text je zjednodusen pro stredoskolskou vyuku. Uvedené priklady nejsou uplnym vyctem a konkrétni

diagnostika ani lé¢ba se neurcuji pouze podle skupiny ptvodce.
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