. zajisténi hygieny dutiny Gstni u pacienta pti horecce, po operaci, po urazech, v
bezvédomi, po mozkové piihod¢, pii ochrnuti licniho nervu a u umirajicich pacienta

. dosazeni pocitu télesné a psychické pohody
Pomiicky:

. ochranné rukavice

. emitni miska

. glycerinové tyCinky na oSetfeni dutiny ustni

. tampony

. peany

. 1écebny roztok

. ustni lopatky

. kapesni svitilna

. rucniky

. jednorazova podlozka

Priprava nemocného:
. informace o vykonu

Popis vykonu:

. pripravime a zkontrolujeme pomicky

. obleceme si ochranné pomicky

. uloZime pacienta do zvysSené polohy

. loZni pradlo chranime jednordzovou podlozkou

. Cistime jazyk od kotene ke Spicce, vytirame patro zepiedu dozadu, predsin dutiny
ustni od zadnich stoli¢ek doptedu

. vS§imame si zmén a defektl v duting Ustni

Péce 0 nemocného po vykonu:

. zmény nebo defekty v dutiné ustni zaznamename do dokumentace
Komplikace:

. krvaceni z dasni

. poranéni Ustnich koutkl

bolest



Souvisejici oSetfovatelské diagndzy:

deficit sebepéce pii koupani a hygiené
poskozena dentice

poskozena ustni sliznice

riziko aspirace

Zdroj: O3etfovatelstvi - Vyuka - O3etFovatelské postupy (zshk.cz)



javascript:mediaShow('/media/'%20+%20'F8312','F','Zvl%C3%A1%C5%A1tn%C3%AD%20p%C3%A9%C4%8De%20o%20dutinu%20%C3%BAstn%C3%AD%20s%20pe%C3%A1nem%20-%20pom%C5%AFcky',%20escape(''))
javascript:mediaShow('/media/'%20+%20'F8313','F','Zvl%C3%A1%C5%A1tn%C3%AD%20p%C3%A9%C4%8De%20o%20dutinu%20%C3%BAstn%C3%AD%20s%20vlh%C4%8Den%C3%BDmi%20%C5%A1t%C4%9Bti%C4%8Dkami',%20escape(''))
https://ose.zshk.cz/vyuka/osetrovatelske-postupy.aspx?id=12
https://ose.zshk.cz/vyuka/osetrovatelske-postupy.aspx?id=12

