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Historie pediatrie
 Z řečtiny: pais = dítě, iatria = léčba

 Péče o děti má dlouhou tradici

 V minulosti léčeny doma, výjimečně přijímány 

do nemocnice pro dospělé

 Velká úmrtnost – špatné léčení, těžká fyzická 

práce dětí

 Pro nemanželské a ohozené děti – 11. stol., 

nalezince

 1.dětská nemocnice v Paříži – 1802, v Praze –

1842

 1953 Spolek na ochranu dětí v Hannoveru



Historie pediatrie

 1975 – německá „Charta dítěte“

 Od 1. pol. 20. století zabezpečena 

všestranná péče o děti (poradny, očkování, 

preventivní prohlídky, …)

 Kojenecká úmrtnost – ukazatel sociálně 

zdravotní vyspělosti a životní úrovně



Pediatrie
 = lékařský obor zabývající se péčí o 

zdravé, nemocné a defektní děti od 

narození do 18 let

 Oblast:

◦ Preventivní

◦ Diagnostická

◦ Léčebná

◦ Rehabilitační

Dítě jako souhrn bio-psycho-sociálních char.



Rozdělení dětského věku

 Zvláštnosti ve vývoji motorickém, 

mentálním, citovém…onem., která se v 

daném věku vyskytují

 Novorozenecké období – do 28 dní

 Kojenecké období – do 1 roku

 Batolecí období: 1 - 3 roky

 Předškolní věk: 3 – 6 let

 Časný školní věk: 6 – 10 let



Rozdělení dětského věku

 Pozdější školní věk: 10 – 15 let, puberta

 Dorostový věk: 15 – 19 let, fyzické 

dospívání



Pediatrická péče poskytována:

 Ambulantně

◦ Primární ordinace prakt. lékaře pro děti a 
dorost

◦ Specializované pediatrické poradny

 Nemocniční zdr. péče – lůžková odd. 
(standardní, JIP, ARO)

 Péče ve zvláštních dětských zařízení

◦ Léčebny a ozdravovny

◦ Stacionáře

◦ Dětské domovy, dětské skupiny aj.



Ambulantní péče

 Praktický lékař pro děti a dorost

◦ Vybírán rodičem před narozením dítěte

◦ Spolupracuje s dětskou sestrou

◦ Léčebně preventivní péče, návštěvní služba

◦ Od narození po dospělost

◦ Preventivní prohlídky (hodnocení 

psychomotorického vývoje, školní zralosti)

◦ Očkování (očkovací kalendář)



Dispenzární péče praktického 

lékaře
 Péče vybraným zdravým, ohroženým a 

chron. nem. dětem a mladistvým

 Ve specializovaných poradnách

◦ Kardiologická. Nefrologická, urologická, 

neurologická, GIT aj.

 I zdravotní výchova –oblast

◦ Zdravé výživy, osobní hygieny, hygieny 

dospívání

◦ Prevenci pohlavních chorob, výchovy k 

rodičovství, boje proti závislostem, PPP



Charta práv hospitalizovaných dětí

 Zajišťuje důstojnost, péči a resperk vůči 

potřebám dětí během jejich pobytu v 

nemocnici



Nemocniční zdravotní péče

 Lůžková oddělení dle věku dítěte

 Standardní odd.

 Dětská JIP

 ARO



Zvláštní dětská zařízení

 Dětské léčebny a ozdravovny

 Stacionáře (denní i týdenní pobyty)

 Dětské domovy

 Dětské skupiny

 Ústavy sociálního zabezpečení pro děti s 

vážným mentálním a tělesným postižením
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Děkuji za pozornost !


